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ACADEMIA DE

BOAS MANEIRAS

MODULO 5 - DRESS CODE TR
OBJETIVO DA AULA

Ensinar as diferengas entre smoking,

AULA 9-TRAJE SOCIAL MASCULINO (&) cnotaicon cnotutarscors.

gravatas, lagos, suspensorios, sapatos
sociais masculinos e relégios.

Smoking, terno, terno italiano, gravatas e ac Orios

Compreender o traje social masculino é essencial para orientar com elegancia, precisao e adequagao.



MODULO 5 - DRESS CODE
e 4
1 ‘ ZI S AO GE R AL DO ESSENCIA DO TRAJE SOCIAL MASCULINO
L Mais do que vestir bem, é alinhar contexto, propdsito e
identidade para transmitir credibilidade, elegancia e
TRAJE SOCIAL MASCULINO respeic em cualer ocasiz.

ACADEMIA DE ,
BOAS MANEIRAS (
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) que 0 CoONSuItor ae 1magem precisa observai

A

IMAGEM = COMPORTAMENTO - ETIQUETA

1. TIPO DE EVENTO

Identifique o contexto (social, corperativo, solene, festivo) e o local
para definir a expectativa de dress code adequada.

2. NIVEL DE FORMALIDADE

Avalie se o traje exige social completo, passeio completo,
meioc a meio, ou traje cocktail, ajustando pecas e acessorios.

3. MODELAGEM

Observe o corte e o estilo das pegas (classico, slim, contemporaneo), N
alinhados ao perfil e 4 proposta da imagem do cliente.

4. CAIMENTO

Verifique se o traje veste bem: ombros alinhados, mangas na medida,
comprimento da calga ideal e conforto nos movimentos.

DA 5. CORES

Analise a paleta de cores escolhida e sua harmonia, considerando

o tom de pele, cabelo e a mensagem que se deseja comunicar.

EDUCACAO 6. ACESSORIOS E ACABAMENTO
QUEMTRAKSECRMA Cheque gravata, cinto, sapatos, relégio, len¢o de bolso e abotoaduras,

PRESENCA QUE ; ;
DEIXA MARCA. além de detalhes como tecidos, forros e costuras.

FORMALIDADE - CAIMENTO ACABAMENTO IMAGEM




ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

IMAGEM - COMPORTAMENTO - ETIQUETA

MODULO 5 - DRESS CODE

2. SMOKING, TERNO E TERNO ITALIANO
QUADRO COMPARATIVO DAS PRINCIPAIS DIFERENCAS

SMOKING

|

QUANDO USAR

» Eventos black tie e ocasides formais
noturnas de alto padrao.

CARACTERISTICAS

+ Lapela em cetim.

+ Calca com faixa lateral de cetim.

» Camisa branca com frente plissada
ou lisa.

» Gravata borboleta.

IMAGEM QUE TRANSMITE

» Sofisticagdo maxima, tradigéo e
respeito ao protocolo.

(2

TERNO TRADICIONAL

QUANDO USAR

« Versatil: ideal para uso profissional
e social em diversas ocasides.

CARACTERISTICAS

* Modelagem reta ou levemente ajustada.

* Lapela classica (entalhada ou notched).

+ Tecidos como |4, gabardine e mistos.

+ Cores sobrias: azul-marinho, cinza,
preto.

IMAGEM QUE TRANSMITE

+ Seriedade, competéncia e confiabilidade.

2

TERNO ITALIANO
4 ‘..

QUANDO USAR

+ |deal para ocasides que pedem estilo,
personalidade e elegéncia contemporanea.

CARACTERISTICAS

+ Modelagem mais ajustada ao corpo.

* Ombros bem construidos.

» Cintura marcada e caimento impecavel.
« Atengio aos detalhes e acabamentos.

IMAGEM QUE TRANSMITE

+ Elegéncia moderna, bom gosto
e presenga marcante.

A diferenca nao esta apenas no nome, mas na formalidade, na modelagem e na mensagem visual.
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3. SMOKING

e ! ey s S e P T e e (P s e sl L
O traje de maxima formalidade masculina

IMAGEM - COMPORTAMENTO - ETIQUETA

LAPELA ACETINADA

Lapela em cetim,
classica e elegante.

GRAVATA BORBOLETA
PRETA

Gravata borboleta
preta de seda.

CAMISA FORMAL

Camisa branca com
peitilho frisado e bot&es
de pressdo ou studs.

SAPATO SOCIAL
DE VERNIZ

Sapato social de verniz
ou altamente polido.

CERIMONIAL REQUINTE

W CARACTERISTICAS

Paleté com lapela de cetim e abotoadura frontal.

Calca com faixa lateral de cetim.
Camisa branca de frente formal (peitilho frisado).

+ Gravata borboleta preta.

J ATENGOES DO CONSULTOR

» O smoking € sempre utilizado a noite.

Ll

Faixa de cetim (cinta) ou colete preto.
Sapato social de verniz ou altamente polido.
Meias pretas de seda.

Lengo branco de dobra reta.

o

QUANDO INDICAR

Ideal para black tie, gala,

premiagdes e eventos noturnos formais,
onde o requinte e o protocolo sdo essenciais.

Evite reldgios esportivos; prefira modelos classicos.
O celular deve permanecer no bolso interno.

O ajuste da peca é indispensavel para um
caimento impecavel.

Atencgao ao brilho: o conjunto deve transmitir
sofisticagdo, nao ostentacgao.

BLACK TIE
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4. TERNO TRADICIONAL

ACADEMIA DE it bl Nl ) LA RS ARy e Ll S Bl et L
BOAS MANEIRAS VERSATILIDADE E ELEGANCIA NO TRAJE SOCIAL

IMAGEM - COMPORTAMENTO - ETIQUETA

COMPOSICAO

» Paletd e calga do mesmo tecido,
garantindo harmonia e alinhamento.

» Combinagdo com camisa e gravata,
que complementam o visual com
sofisticagdo.

ONDE USAR

+» |deal para contexto profissional,
social e formal, adaptando-se a
ocasido conforme a cor e o
acabamento do tecido.

IMAGEM TRANSMITIDA

+ Confianca e credibilidade.

« Respeito e profissionalismo.

f » Elegancia classica e atemporal.

EVENTOS SOCIAIS OCASIOES FORMAIS

LEMBRE-SE

E o traje social mais versatil do guarda-roupa masculino.
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@l 5- TERNO ITALIANO

BOAS Mm\Emkx MODELAGEM SOFISTICADA E LEIT

IMAGEM = COMPORTAMENTO - ETHJQUETA
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DETALHES QUE FAZEM A DIFERENCA

CARACTERISTICAS

* Caimento mais ajustado ao corpo.
+« Ombros estruturados e naturais.

+ Cintura levemente marcada.

* Linhas limpas e elegantes.

= Tecido leve comn toque refinado.

« Acabamentos de alto padrao.

DIFERENCIAIS

* Valoriza a silhueta masculina.

= Proporciona sofisticagao e conforto.

« Versatil: adequado ao trabalho,
eventos e ocasides formais.

+ Transmite modernidade com

precisdo classica.

OMBROS CINTURA CALCA ACABAMENTOS
ESTRUTURADOS AJUSTADA ELEGANTE SOFISTICADOS
MENSAGEM VISUAL _
Estrutura leve gue Modelagem que define Corte reto e ajustado, Detalhes que elevam
O terno italiano comunica presenga, acompanha o contorno a silhueta com elegéancia, com caimento impecavel o visual: botoes de
seguranca e bom gosto. natural do corpo, sem perder o conforto e comprimento ideal qualidade, costuras finas
Demonstra atengdo aos detalhes garantindo alinhamento e a mobilidade. para um visual moderno e forros exclusivos.
e alinhamento com um estilo slimponéncle. e sofisticado.

contemporéaneo e refinado.

Mais do que um terno, o terno italiano comunica presenca refinada.
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OBJETIVO DO LABORATORIO
6. CORES DOS TERNOS MASCULINOS Gompreendr o mpact dscres dos

ternos na percepgao de imagem e saber
_..; \! "N gl;- 'j__J ' Jm" J;;'":"i\ﬁ l' T JLluqu F A | ! jf'.. I.: ._J :i-:\_‘_’___.-"!._,\ DE IL |\”” r_'\ |* I‘ 1 escolher o tom mais adequado ao contexto,

L

-

horario e objetivo profissional.

Escolher a cor certa do terno comunica antes mesmo que voceé fale.

MENSAGEM QUE TRANSMITE 0 MENSAGEM QUE TRANSMITE o MENSAGEM QUE TRANSMITE 6 MENSAGEM QUE TRANSMITE 6 MENSAGEM QUE TRANSMITE
Formalidade maxima, autoridade, Classico, confiavel, competente Profissional, equilibrado, moderno Sabrio, institucional, maduro Leveza, acessibilidade, elegancia
seriedade e sofisticagéo. e versatil. e discreto, e estratégico. e naturalidade.
MELHORES CONTEXTOS MELHORES CONTEXTQS MELHORES CONTEXTOS MELHORES CONTEXTOS MELHORES CONTEXTOS
Eventos formais noturnos, cerimdnias, ReunitGes de negdcios, entrevistas, Ambientes corporativos, reunides, Ambientes corporativos formais, Eventos diurnos, ambientes criativos,
jantares de gala, premiagdes, apresentacées, ambientes corporativos, apresentacdes, eventos diurnos reunides de alto nivel, negociagées reunides informais, clima quente,
ocasibes solenes. eventos sociais e institucionais. e entrevistas. e contextos que pedem discrigéo. almogos de negdcios.

lr{/\;\ LEMBRE-SE

L ff/ A escolha da cor deve considerar o contexto, o horério e o objetivo da sua imagem: cada tom comunica antes mesmo que vocé fale.

R
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7. CAMISAS E COMBINACOES

BUSUUNEN  11ARMONIA ENTRE TERNO, CAMISA E ACESSORIOS
. : CAMISA BRANCA

T

E a mais formal e versatil.
Combina com todos os tons de
ternos e gravatas.

Ideal para ambientes corporativos,
reunides e eventos formais.

.

CAMISA AZUL CLARA

Transmite simpatia, leveza
e credibilidade.
Otima alternativa 4 camisa branca,

funciona muito bem com ternos
cinza, azul e grafite.

CUIDADOS COM ESTAMPAS

Camisas listradas ou xadrez muito
marcantes devem ser usadas com
moderagio e em ambientes

o TERNO AZUL-MARINHO e TERNO CINZA e TERNO GRAFITE o TERNO BEGE
COM CAMISA BRANCA COM CAMISA AZUL CLARA COM CAMISA BRANCA COM CAMISA CLARA

menos formais.

e SRR o = o e AL ek o : .
Combsr\.agao c ?ssma e ver*l.satll, Modern.a e equnhbr.ada, Muito formal e Isobrla. _ Coml:?maqao leve e sof|§t|cada. Prefira estampas discretas
Transmite confianca, autoridade Transmite elegancia com Ideal para ambientes corporativos Perfeita para eventos diurnos ScOres Slaves

e sofisticagdo. um toque contemporaneo. e eventos formais. e ambientes mais descontraidos.

REGRA PRATICA:
guanto mais limpa a combinagéo,
mais elegante e segura a leitura.

FORMAL E CLASSICA CLASSICA E MODERNA MUITO FORMAL E CLASSICA LEVE E SOFISTICADA

@ LEMBRE-SE: A harmonia entre terno, camisa e acessorios reforca sua imagem profissional e comunica atengio aos detalhes.



MODULO 5 - DRESS CODE

8. GRAVATA TRADICIONAL

A BMU- B TIPOS, LEITURA DE IMAGEM E ADEQUACAO LARGURA DA GRAVATA

BOAS MANEIRAS

IMAGEM + COMPORTAMENTO = ETIQUETA
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Escolher a gravata certa comunica alinhamento, bom gosto e atengao aos detalhes. ESTREITA CLASSICA LARGA
5-6 cm 7-8cm 8,5-9.5cm

4. ESTAMPADA DISCRETA

1. LISA

2. TEXTURIZADA 3. LISTRADA

Moderna e Padrdo mais Tradicional e
arrojada. versatil e seguro. mais formal.

A ponta da gravata deve chegar ao centro
da fivela do cinto.

FOUR-IN-HAND

+ No simples e versatil.

NOS MAIS USADOS
COMUNICA: COMUNICA: COMUNICA: + Leve assimetria.

COMUNICA:
personalidade equilibrada,
e autoridade. e discrigdo. e organizacgao. criatividade e bom gosto.

sofisticagao, sobriedade refinamento, bom gosto dinamento, profissionalismo
) ADEQUADA PARA: o) ADEQUADA PARA: ) ADEQUADA PARA: - ADEQUADA PARA: HAFF-WIINDSOR
entrevistas, reunides formais, reunifes, apresentagoes, ambientes corporativos, ambientes criativos, eventos g! T = Syt

* |deal para o dia a dia
e eventos informais.

: ] A - 7 : 5 : + Mais estruturado.
eventos corporativos e ambientes almogos de negécios e eventos eventos de networking e sociais e situagdes em que ha

= - : il 3 = S - » |deal para ambientes
mais conservadores. semifarmais. reunides do dia a dia. maior liberdade de estilo. P

corporativos e formais.

A gravata deve dialogar com o terno, a camisa e o grau de formalidade.
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OBJETIVO DO LABORATORIO

9. GRAVATA BORBQLETA

o uso adequado da gravata borboleta,
¢ S AT 1 " o
\Y| ALIDADE reforgando sua leitura de formalidade

&

:y.:__

DEMIA DE QUANDO USAR E COMO INTERPRETAR SUA FOI
S MANEIRAS e contexto.

Simbolo de elegéncia classica e refinamento, a gravata borbolete esta foremente associada ao smoking e a eventos cerimoniais.

1. QUANDO INDICAR 2. CARACTERISTICAS

A gravata borboleta deve ser indicada quando o « Fortemente associada ao smoking.

IMAGEM + COMPORTAMENTO - ETIQUETA

contexto exige sofisticagdo méxima e linguagem i >
& » Representa formalidade elevada e tradicdo.
de celebragéo formal.

« Transmite sofisticagdo, presenga e distingéo.

Eventos black tie, gala e cerimdnias » Disponivel em tecidos nobres: seda, cetim,
noturnas de alto nivel. palha de seda, veludo.

o 3 - . + Deve harmonizar com a camisa e 0s
Casamentos tradicionais (noivo, padrinhos

- - = acessorios (p. ex.: botdes de punho).
e convidados em trajes formais). P P )

e Premiagdes, concertos, operas, 3. CUIDADOS

jantares de gala e eventos diplomaticos.
N&o é peca para uso cotidiano

ou ambientes casuais.

\ A gravata borboleta

Ambientes que valorizam tradigao, :
esta fortemente

associada ao smoking
e a eventos cerimoniais

Evite padronagens chamativas; N 4
prefira cores sélidas.

protocolo e etiqueta classica.

Ajuste correto: simetria, proporgéo
e alinhamento com a gola.

e ndo deve ser

recomendada

Nao recomenda-se o uso indiscriminadamente.
indiscriminado fora de seu contexto.

0606

5. GRAVATA TRADICIONAL x GRAVATA BORBOLETA

GRAVATA TRADICIONAL GRAVATA BORBOLETA

+ Versatil e cotidiana. + Reservada a eventos formais,

» Adequada a negécios,
reunides e ambientes

profissionais.

cerimoniais e noturnos.

+ Associada ao smoking
e & tradigao.

» Menor grau de » Maior impacto de
formalidade cerimonial. elegéncia e distingao.

JANTARES DE GALA PREMIAGOES CASAMENTOS FORMAIS CONCERTOS E OPERAS
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10. SUSPENSORIO

Funcao, estética e adequacao no traje masculino

OQUEE

O suspensorio é um acessorio funcional e estético

utilizado para sustentar a calca com elegancia,
substituindo o cinto. Valoriza o caimento da peca
e acrescenta refinamento ao visual.

ACADEMIA DE

BOAS MANEIRAS

QUANDO USAR

Indicado em producgdes classicas ou formais
especificas, como trajes sociais, alfaiataria,
eventos formais e ocasidoes que pedem atencao
aos detalhes.

CUIDADOS IMPORTANTES

* Use sempre com a camisa por dentro da calga.

*» Prefira modelos com acabamento de qualidade
(clipes ou botoes).

» Combine as cores e materiais com o restante
do traje.

» Evite suspensdrios muito largos ou informais
em ambientes formais.

REGRA DE ETIQUETA:
suspensorio e cinto ndo devem ser usados juntos.
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11. SAPATOS SOCIAIS MASCULINOS

D1 ~inaic F1hnce & hisrelco AdAe L ~+1vrialidaAa
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ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

1. OXFORD

Fechamento fechado, elegante e formal.

2. DERBY

Fechamento aberto, versatil e confortavel.

3. BROGUE

Detalhes perfurados decorativos.

Ideal para trajes sociais e ocasides formais. Adequado para ambientes profissionais. Estilo classico com um toque de personalidade.

4. MONK STRAP

5. LOAFER

Sem cadargos, pratico e elegante.
Ideal para ambientes sociais e casuais refinados.

6. MOCASSIM SOCIAL

Costura aparente e solado flexivel.
Conforto com sofisticacio para o dia a dia.

Fivela lateral no lugar dos cadargos.
Moderno, sofisticado e marcante.

' Um bom sapato comunica antes mesmo da primeira palavra. Escolha com critério e use com cuidado.

Os sapatos sdo um dos
elementos que mais
influenciam a percepcao
de elegancia e adequacéao
ao contexto.

Escolher o modelo certo,
em bom estado e bem
cuidado, eleva o nivel do
seu traje e transmite
credibilidade, respeito
e atencao aos detalhes.
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12. OXFORD E DERBY

Entenda a diferenca entre os dois modelos classicos.

OXFORD DERBY

w

J
N
\/
Iﬁ

ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

ESTRUTURA

Cadargo aberto: as abas do couro séo
costuradas sobre o cabedal, oferecendo
mais abertura e ajuste.

ESTRUTURA

Cadargo fechado: as abas do couro
sdo costuradas por baixo do cabedal,
criando um visual mais limpo e continuo.

FORMALIDADE

Ligeiramente menos formal que o Oxford,
porém muito versatil e adequado a diferentes
contextos sociais e profissionais.

FORMALIDADE

Mais formal e sofisticado. E 0 modelo
preferido para trajes sociais e eventos
gue exigem maior elegéncia.

QUANDO INDICAR

Reunibes importantes, eventos formais,
cerimdnias, ambientes corporativos exigentes

e trajes de gala.

QUANDO INDICAR

Ambientes de negdcios com dress code flexivel,
eventos sociais, viagens e ocasides que pedem
elegancia com conforto e praticidade.

Pequenos detalhes estruturais mudam a leitura de formalidade.
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13. BROGUE, MONK STRAP E LOAFER

Trés estilos com leituras diferentes

1. BROGUE 2. MONK STRAP 3. LOAFER

Caracteristicas:
Sapato sem cadargo, com estrutura
flexivel e acabamento limpo.

Leitura de imagem: Leitura de imagem: Leitura de imagem:
Transmite tradigdo, personalidade Sofisticado e marcante, Elegante, porém mais leve

Caracteristicas:
Sapato sem cadargo com fivela(s)
lateral(is), em versdo simples ou dupla.

Caracteristicas:
Sapato com perfurages decorativas
no courg, especialmente no bico e laterais.

e atengdo aos detalhes. demonstra seguranca e estilo refinado. e versatil que os modelos anteriores.

Melhores usos: Melhores usos: Melhores usos:

O
o
o

ReuniGes importantes, eventos sociais Ambientes casuais sofisticados,
eventos casuais elegantes e estilos classicos. e composicdes de alfaiataria moderna. viagens, eventos diurnos e looks smart casual.

Ambientes de trabalho criativos,
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14. CORES DOS SAPATOS E COMBINACAO COM CINTO

Harmonia e acabamento no visual masculino

REGRA DE OURO

O cinto deve conversar com

a cor e o acabamento do sapato.

1. PRETO . MARROM ESCURO

3. MARROM MEDIO 4. BORDO

.r/ y

ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

Sapato preto + cinto preto Sapato marrom escuro + cinto marrom escuro Sapato marrom médio + cinto marrom médio Sapato bordé + cinto bordé
MELHORES (f(}.\llil.\.\(‘f)]-.f-i MELHORES COMBINACOES MELHORES COMBINACOES MELHORES COMBINACOES
Terno preto il - Terno azul-marinho il - Terno azul-marinho iy - Terno azul-marinho iz
Terno azul-marinho Wl - Terno cinza i . Terno cinza ) - Terno cinza il
Terno cinza il Terno bege i Terno bege il Terno bege O
Terno bege Q - Terno preto C) - Terno preto O‘ Terno preto O

DICAS IMPORTANTES L
LEMBRE-SE
©

A harmonia entre sapato e cinto

» Couro liso e bern polido para ambientes formais.

« Evite misturar texturas diferentes entre transmite atengéo aos detalhes

sapato e cinto.

e reforga sua elegancia em
qualquer ocasido.

« Fivelas discretas e metdlicas combinam Fivela clédssica Fivela discreta Fivela classica Fivela discreta
com qualquer ocasifio formal. (para uso formal) {acabamento polido) (para uso formal) ({acabamento polido)
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OBJETIVO DA AULA

’
/ Ensinar os principais tipos de relogios
® O masculinos, sua leitura de imagem
e 0s contextos mais adequados

Tipos e leitura de imagem e

ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

1. RELOGIO SOCIAL 2. RELOGIO ESPORTIVO 3. RELOGIO CASUAL REFINADO
O COMUNICA: O COMUNICA: O COMUNICA:
£ Discrigéo, elegancia, pontualidade £ Dinamicidade, energia, desempenho ) Bom gosto, equilibrio e atengéo
e atencgdo aos detalhes. e espirito aventureiro. ao estilo pessoal.
@ ONDE SE ENCAIXA MELHOR: @ ONDE SE ENCAIXA MELHOR: @ ONDE SE ENCAIXA MELHOR:
Reunites de negdcios, eventos formais, Atividades fisicas, lazer, viagens, Encontros casuais, almogos, eventos sociais

cerimonias e ambientes corporativos. eventos informais e momentos de agao. e ambientes criativos ou descontraidos.

- No traje social, menos exagero e mais refinamento. -
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OBJETIVO DA AULA

16. RELOGIO SOCIAL, ESPORTIVO E CASUAL REFINADO (@) oo

evitando erros gue comprometem
3 = e R ey D W s My —— i, e e i a imagem e a elegancia.
Como escolher o relogio certo para cada contexto % ¢

ACADEMIA DE 1. RELOGIO SOCIAL 2. RELOGIO ESPORTIVO

3. RELOGIO CASUAL REFINADO
AS MANEIRAS W

Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas:
o Design classico e refinado, mostrador limpo, o Mais robusto, resistente e funcional, O Equilibrio entre sofisticagéo e versatilidade,

caixa fina e pulseira de couro. com recursos como crondgrafo, data, design contemporéneo e materiais de qualidade.
resisténcia a dgua e materiais reforcados.

MM, Quando usar: A Quando usar: MMy Quando usar:

B Eventos formais, reunides de negocios, Atividades esportivas, lazer, viagens, B Ambientes smart casual, encontros sociais,
ceriménias e ambientes que exigem elegéncia. ambientes informais e uso diario. almogos de negdcios e eventos informais elegantes.
Atengdo do consultor: Atencdo do consultor: Atencdo do consultor:

9 O relégio social valoriza a sofisticagao discreta. 9 Relégios muito esportivos ou oversiized podem 9 Ideal para quem busca versatilidade sem abrir
Evite mostradores muito carregados e pulseiras quebrar a formalidade do traje social classico. méo da elegancia. Atengao a harmonia com
esportivas ou metalicas chamativas. Avaliar sempre o contexto. o resto da produgio.

“1"_*“\-'&-’35_:,’-"
- - o

Nota importante: Relégios altamente esportivos, de grande didametro ou com visual exagerado podem romper
a harmonia do trajie social cldssico e transmitir mensagem inadequada.
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17. ACESSORIOS MASCULINOS COMPLEMENTARES

Detalhes que elevam a elegancia

ACADEMIA DE
BOAS MANEIRAS

LENCO DE BOLSO ABOTOADURAS PRENDEDOR DE GRAVATA CINTO MEIAS
Traz sofisticacao e Substituem os botdes da Mantém a gravata alinhada Deve combinar com os Devem ser longas o bastante
personalidade ao traje. camisa com punho duplo. e no lugar. sapatos em cor e material. para ndo expor a perna ao
sentar-se.
Use sempre limpo, bem Devem ser discretas e Use entre o 32 e 0 4 botdo Essencial para o caimento
dobrado e combinando harmonizar com os demais da camisa, com discrigao e harmonia do traje. Prefira cores escuras e
com o conjunto. acessorios. e bom senso. sobrias, sem estampas
chamativas.

-

é € No traje social masculino, os detalhes reforcam o acabamento e o bom gosto.
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OBJETIVO DA AULA

18. ERROS COMUNS NO TRAJE SOCIAL MASCULING = (@) ooz oee-

traje social masculino e aprender a

corrigi-los para transmitir uma imagem
Falhas que comprometem a imagem

de confianca, respeito e elegancia.

ACADEMIA DE o o o o e
BOAS MANEIRAS |
- TERNO GRAVATA NO SAPATO

CINTO SEM RELOGIO ESPORTIVO
MAL AJUSTADO COMPRIMENTO ERRADO INADEQUADO HARMONIA DEMAIS PARA O CONTEXTO

wih =
o Corregao: ° Correcao: 0 Corregao: o Corregao:
O terno deve ter caimento A ponta da gravata deve Use sapatos sociais de couro, O cinto deve combinar com Prefira relogios classicos,
perfeito nos ombros, alcangar exatamente o sempre limpos e em bom o sapato em cor e material. com design discreto e
cintura e mangas, sem inicio da fivela do cinto. estado, adequados ao Prefira cinto de couro materiais nobres, de acordo
folgas ou sobras de tecido. evento e ao traje. liso e fivela discreta, com a formalidade do evento.
4
Ly, i

- -y
P

Elegincia masculina depende de adequagio, caimento e acabamento.




MODULO 5 - DRESS CODE

19. RESUMO DA AULA E ATIVIDADE PRATICA

Aplicando o conhecimento em analise de imagem

AT
)
)/
\/

@ o0 QUE VIMOS NESTA AULA ‘2 ATIVIDADE PRATICA

o Sinoidng: traje de gaks;icomilapala'de cefim Analise 3 looks masculinos distintos
€ uso noturno.

(imagens ou referéncias) e identifique:
o Terno: base do traje social masculino,

versatil e atemporal. Tipo de traje

o Terno italiano: corte ajustado, elegante e
com acabamento refinade.

Formalidade

Cor predominante
o Cores: escolha estratégica conforme ocasiao,

perfil e mensagem. Gravata (formato, cor e no)

° Gravatas: formatos, nds e padrées que Sapato (modelo e cor)

comunicam estilo e intengao. Relégio

Suspensdrio: acessério classico que alia
funcionalidade e sofisticagio.

Acessorios

Pontos fortes do look

Q00000000

escolha, cor e conservagio. Ajustes necessdrios e justificativa

Relégios: elegancia discreta e
proporcional ao contexto. Registre suas observagdes de forma clara

e objetiva, como faria em uma consultoria real.

@
o Sapatos: oxford, derby e monk strap -
&
o

Acessérios: discretos e alinhados ao traje
e a personalidade.

oy '3

- r-l\'
Ly, WO,
e

O consultor de imagem deve traduzir elegincia em escolhas coerentes e estratégicas.
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